Eu sei aonde quero Chegar

1 Corintios 9:26

Introdugao: nao podemos viver a vida sem objetivos. Precisamos buscar em Deus diregdo a
fim de que ndo desperdicemos a nossa vida. Para isso, é fundamental termos metas. De certa
forma, podemos dizer que metas sdo declara¢des de fé. Em 1 Corintios 9:26, Paulo afirma que
ele tinha metas. Ele vivia com objetivos e trabalhava em funcdo deles.

Diante dessa afirmacdo, duas perguntas tornam-se necessarias. Primeira: Por que as metas
sdo importantes? Segunda: O que é necessario para atingirmos nossas metas? Vamos entdo

as respostas.

Por gque as metas sdao importantes?

Porque as metas orientam o nosso esfor¢o — quem nado sabe aonde quer chegar, ndo vai a
lugar algum. Quando ndo temos objetivos claros, podemos nos distrair com coisas sem
importancia ou mesmo ficar paralisados sem saber por que lutar. Quando tragcamos objetivos
e temos uma declaracdo de propdsito definida, o nosso esforco é canalizado e temos um
melhor aproveitamento.

Porque as metas desafiam a nossa fé — quando temos alvos ousados diante de nds, damos
oportunidade para que a nossa fé seja exercitada e fortalecida. Sem metas desafiadoras,
vivemos num nivel natural. Tudo o que é feito dentro das possibilidades, ndo nos desafia, e,
por isso, retira de nds a oportunidade de elevarmos a nossa fé.

Porque as metas nos levam a trabalhar melhor com o fator tempo - quando ndo temos prazo
para atingirmos nossos objetivos, tendemos a ser lentos e frutificamos num nivel muito
inferior a nossa capacidade. Portanto, as metas nos levam a qualificar o nosso tempo. Elas nao
devem nos estressar, mas, seguramente, nos ensinam a nao desperdicar tempo.

O que é necessario para atingirmos nossas metas?

Manter os alvos o tempo todo diante dos nossos olhos — ndo podemos nos distrair com
outras coisas e esquecer o que estamos buscando. E muito importante escrever as suas metas
e todos os dias ler aquilo que vocé escreveu. Tendemos facilmente a nos esquecer dos
pedidos que fizemos. Porém, quando temos metas claras, anotadas num caderno, e todos os
dias revisamos os objetivos, certamente, os nossos alvos estardao bem vivos diante dos nossos
olhos.

Estabelecer estratégias (meios) para alcangar as metas — ndo basta saber “o que conquistar”,
mas “como conquistar”. Peca a Deus criatividade e planejamento para conquistar os seus
objetivos. Metas sem meios ndo passam de ilusdo. Deus mostrard para vocé como os
objetivos serdo alcangados, e na sua diligéncia e perseverancga os resultados virdo.

Estabelecer etapas que conduzam vocé a meta final — metas ousadas sdo conquistadas por
etapas. E necessario dar um passo de cada vez, e cada passo deve ser dado com firmeza.
Muitas pessoas, quando tracam alvos ousados, acabam desistindo porque querem tudo de
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uma vez. Se as metas forem escalonadas em submetas, cada degrau alcancado serda uma
vitdria a ser comemorada.

Trabalhar duro sem perder tempo — metas ndo sao alcancadas sem esfor¢co. Quanto maior for
o objetivo, mais ele exigira trabalho e disciplina. Temos que agir desde o primeiro momento
em perseguicdo aos nossos alvos. Um dia de passividade pode significar o fracasso no final.
Infelizmente, muitos confundem o descanso que temos em Deus com negligéncia. Provérbios
18.9 nos alerta: “Quem é negligente na sua obra jd é irmdo do desperdicador”.

Buscar a Deus em ora¢ao para que Ele nos capacite — nossa capacidade e uncdo vém do
Senhor. Jesus declarou em Jodo 15:5 “Sem mim nada podeis fazer”. Paulo diz em 2 Corintios
3:5 que a nossa suficiéncia vem de Deus e ndo de nés mesmos. Portanto, temos que regar o
nosso esforco com muita oracao e batalha espiritual, e o Deus Todo-Poderoso fard com que
todas as nossas metas sejam alcancadas.
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